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そこに思いはあるのか？

激しい運動で一頻り汗をかいた後、飲むコップ一杯の水。
ひとしき

その水はのどを潤し、五臓六腑に染み渡るほど、おいしい。
ありふれた水でも、時と場合が異なれば、特別なものとなる。

庭の土に種を蒔いて、水やりによって育てたアサガオは、あなたにとって特別なものとなる。
ま

あなたが費やした時間と労力の分、重ねた思いの分だけ、かけがえのない価値を持つ。

一般に、思いがなければ、時間や労力を費やさないであろう。
ただ逆に、時間や労力を費やしても、そこに思いがなければ…

あなたが加えた分だけ、あなたには結果として返ってくる。
このことを、分相応という。

さあ、あなたは、今の自分に満足しているだろうか？

満足しているなら、OK。 その調子で、 have a nice day！
不満足なら、あなたの思いとその思いからくる生活を振り返ってみることだ。
あなたの思いは結果として、必ずあなたに返ってくる。
…というか、思いの中に既に、結果は内包されている。
ならば、漠然と周囲に期待するのではなく、あなたの思いの有り様を省みた方がいい。

よう かえり

「水」と「アサガオの種」を手に入れても、それだけでは芽は出ない。
「アサガオの種」に「水」をやるというあなたの行為がなければ。
そして、そこに思いがなければ。

思いがあれば、思いの分だけ、様々な現象と変化を楽しめる。

スクールカウンセリングのご案内

２月は、下記の日程でスクールカウンセリングを行います。
気持ちが少し疲れて、誰かと話をしてみたいと思う人は、担任の先生

あるいは教育相談室まで申し出てください。

第１回 12日（木） 第２回 20日（金） 第３回 26日（木）

※ スクールカウンセラーの門石さんのご都合で、日程が変更になることがあります。
あらかじめご了承ください。
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