
心の天気図
第２号 令和５年４月２８日(金)発行

敦賀気比高等学校・同付属中学校 教育相談室

メールアドレス sodan@tsurugakehi.ed.jp

一つの物語

ここに一つの物語がある。
映画･ドラマ、小説、アニメ、マンガ、ゲーム … etc 何でもよい。
あなたが「さあ、これから楽しむぞ！」と意気込んでいたそのとき、
誰かがスッと近寄ってきて、この先のストーリーをあなたの耳元で楽しげに語り始めたら…
どうだろう？

さあ、それでは…

映画や本などではなくて、これがあなたの人生ならどうだろう。
誰かが近寄ってきて、「あなたの一生は、もう決まっています。私は知っていますよ。」
と笑みを浮かべながら、この先のあなたの未来を耳元で詳細に語り始める…
あなたは、その後、どんな思いで、どのように過ごしていくのだろうか？

極端な話を仮定すれば、自分というものに気づくこともある。
あなたにとって、何が良いのだろう。

人も含めた自然環境や社会環境が一体となって、大きな共同体を形成している。
偶然と必然が混在しているのであろうか。
真実がどうであろうと、一人一人の思いがどうであろうと、
今を生きる私たちにできることは、
良くも悪くも、すべてをきちんと受け止め、
自分に与えられた立ち位置と役割を認識して、しっかりと生き抜くことである。
それは、一人の役者として、演じきることである。

でなければ、演じる方も観る方も、面白みがない。
あなたは、どんな物語がお好みか？

スクールカウンセリングのご案内

５月は、下記の日程でスクールカウンセリングを行います。
気持ちが少し疲れて、誰かと話をしてみたいと思う人は、担任の先生

あるいは教育相談室まで申し出てください。

第１回 ５月９日(火) 第２回 ５月23日(火) 第３回 ５月30日(火)

※ スクールカウンセラーの先生のご都合で、日程が変更になることがあります。
あらかじめご了承ください。
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